Dali steznali da postoji program
koji pomaze vaSoj deci koja koriste
usluge dnevnog boravka u drugim
domacinstvima da dobiju hranljive
obroke?

Ta program se zove “Program brige zaishranu decei
odradih” (*Child and Adult Care Food Program” - CACFP).
On obezbeduje gotovinsku pomo¢ licima koja pruzaju usluge

cuvanja dece kako bi sluzili hranljive obroke i uzine deci koju
CACFP :=

' y Ovaj prospekt vam moze pomoc¢i da naucite vise o ovom
B uIZdlng f or programu. On objasnjava kako mozete ucestvovati i daje
t he FH: ture vam odgovore na Cesto postavljana pitanja.

Staje CACFP? CACFP je savezni program pomodéi u ishrani. U veéini drzava SAD-a Programom
rukovodi drZzavna obrazovna agencija ili Ministarstvo zdravlja. Ministarstvo poljoprivrede SAD-a
(USDA) je odgovorno za program u celoj zemlji.

Ja ¢uvam decu u svojoj ku¢i—da li sam kvalifikovan? Da, ako ste kvalifikovani da ucestvujete u
CACEFP, ako ste “lice koje daje usluge ¢uvanja dece u dnevnom boravku” i imate dozvolu za rad ili ste
licencirani da mozete davati nerezidentske usluge ¢uvanja dece u vasem domu. Vasa dozvola ili potvrda
mora biti izdata od Drzavne ili lokalne agencije.

Kako mogu ucestvovati u programu? Lica koja pruzaju usluga cuvanja dece moraju potpisati
sporazum sa “ sponzor skom organizacijom” kako bi se primenio program. Roditelji takode moraju
potpisati formulare da bi upisali svako dete u program.

Koje vrste obroka moram sluziti? Obroci moraju zadovoljiti zahteve o ishrani koji su uspostavljeni od
strane USDA-a. Da bi to postigli, morate obezbediti i sluziti hranu iz razli¢itih grupa namirnica pri
svakom obroku. Molimo pogledajte tabelu dole. Ovaj “obrazac obroka” je malo razli¢it za dorucak,
rucak i uzinu.

Dorucak: Jednaporcijaiz | Rudak ili ve€era Uzina: Jedna porcija od dve do Cetiri
svake grupe namirnica grupe namirnica:
Mleko Mleko—jedno sluzenje Mleko
Voce ili povrce Meso ili mesna zamena—jedno Meso ili mesna zamena
Zita ili hleb sluzenje Zita ili hleb
Zita ili hleb—jedno sluzenje Voce ili povrée
Dva razlicita sluzenja voca ili
povrca
Naprimer: Naprimer: Naprimer:
Mleko, banana i zito Mileko, sendvi¢ od sira, Sargarepe, i | Kiflai sok od jabuke
grozde
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Kako ¢u biti placen? Davaoci usluga moraju imati tane dnevne izvestaje o obrocima koje su sluzili i
deci koja su bila prisutna i podneti ove izvestaje sponzorskoj organizaciji svakog meseca. Izvestaji ¢e se
proveriti radi tacnosti od strane sponzorske organizacije a onda ¢e davaoc usluga poslati ¢ek za svaki
obrok i uzinu koji zadovoljava obrazac ishrane i koji se sluzi upisanom detetu.

Za koliko obroka mogu biti pla¢en? Mozete biti placeni za stvarni broj obroka koje sluzite upisanoj
deci, do dva obroka i jednu uzinu ili dve uzine i jedan obrok dnevno za svako upisano dete.

Koliko ¢u biti placen? Stope placanja variraju zavisno od lokacije kuée, dohotka davaoca usluga ili dece
koja se ¢uvaju. Vas sponzor ¢e vam objasniti sistem.

Ja takodje cuvam moju decu—mogu li biti placen kada sluZim obroke i njima? Pod odredenim
uslovima mozZete primiti nadoknadu za obroke koje sluzite sopstvenoj deci u domacinstvu koje pruza te
usluge. Proverite sa kontakt osobom koja je navedena na dnu ove stranice davidite dali ste
kvalifikovani.

Da li postoji starosno ogranicenje za decu da uestvuju u programu? Da, u domacinstvima koje
pruzaju usluge dnevnog boravka-¢uvanja dece ovo je dostupno samo deci do 12 godina starosti i mladoj
koja su kvalifikovana za primanje obroka u okviru programa CACFP.

Dali imadrugih zahteva? Da. Vasa sponzorska organizacija ¢e vam obezbediti usavrSavanje da vam
pomogne da bolje razumete pravila programai da vam da potrebne formulare.

Kako mogu poceti? Kontaktirajte drzavnu organizaciju ili organizaciju koja je navedena dole kako biste
dobili vise informacija.
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